Naturerlebnistipps

Vom 25.10. bis 31.10.2025

Sa. 25.10.2025 um 10:00 Uhr ¢ Dauer ca. 5h
Auf den Spuren des Drachentoters

Lauscht spannenden Erzahlungen Uber den Ritter ,Hugobert von Lin-
gen”, erlebt den Zweikampf mit dem Drachen an der Drachenhéhle und
erfahrt wie Mihlsteine einst unter Lebensgefahr aus dem Berg gebro-
chen wurden.
Preis: Kinder 7-14 ). 5€,ab 14J. 16 €, 2 Erw. + 1 Kind (7-14 J.) 30 €,
Treffpunkt: Sportplatz Roth, 54568 Roth/Gerolstein (Ortseingang)
Info/Anmeldung erforderlich: Hubertus M. Arendt,
Tel.: 06591 8290016, Mobil: 0178 6816366,
E-Mail: Hubihummel@gmx.de

Sa. 25.10.2025 um 10:00 Uhr e Dauer ca. 7h

Entdecke die Kraft der Natur - Gepflegt in den Herbst und Winter
Tauche einin die Welt der Naturkosmetik und ,,griinen Apotheke”, finde
innere Ruhe durch Yoga. Dieser einzigartige Workshop kombiniert die
Kunst der natiirlichen Hautpflege mit entspannenden Yoga-Ubungen.
Preis: pro Person 69 € inkl. Mittagsimbiss
Treffpunkt: Naturerlebniszentrum Darscheid (Anderung vorbehalten)
Info/Anmeldung erforderlich: Elisabeth Schifer, Tel. 06572/932739,
Mobil: 0170 9378094 Email: elisa-schaefer@t-online.de
www.elisabeth-schaefer.info min. 4 / max. 10 Pers.

Sa. 25.10.2025 um 10:30 Uhr e Dauer ca. 2-2%:h

Mit Ur- Opa Johann durch den Arensberg
Das war noch harte Arbeit mit harten Steinen — Auf dem Weg zur Arbeit
mit Ur-Opa Johann erkunden wir gemeinsam den Arensberg und seine
Umgebung. Unter anderem schauen wir, wie der mystische Stollen ent-
standen ist und gemeinsam gehen wir auf Spurensuche, wie der Abbau
hier erfolgte. Ein Spaziergang durch den Vulkan aus einem neuen Blick-
winkel, mit spannenden Geschichten und Spielen fiir GroR und Klein.
Preis: pro Person 8 €, Familien 30 € (2 Erw.+ Kinder)
Treffpunkt: 54578 Walsdorf-Zilsdorf, Parkplatz Arensberg
Info/Anmeldung erforderlich: Anne Petry, Mobil: 015155953286,
oder SMS, E-Mail: petryanne@web.de min. 4 Pers.

Sa. 25.10.2025 um 13:30 Uhr e Dauer ca. 3%h
Zwischen Kratern und Vulkanen:
Naturerlebniswanderung um Bad Bertrich
Der Weg fiihrt uns dann lber urige Felspfade durch ein Buchsbaumge-
biet in eine einmalige Vulkanlandschaft. Vor 65.000 Jahren tobte hier
das Magmafeuer und die gewaltigen Vulkanexplosionen mit dem ausge-
flossenen Magma formten eine bizarre Landschaft. Eine besondere Flora
und Fauna, Moose, Flechten und Farne begleiten uns durch die trichter-
formigen Steilhdange. Am Kraterrand des Hardmaars steigen wir durch
eine 20 m hohe Lavawand mit Steinzeith6hlen — gewaltige Zeugnisse der
Vergangenheit. Von den Hohen der Eifelhitte hat man aus der Vogel-
perspektive einen bezaubernden Talblick.
Preis: pro Pers. 7 €, mit Gastekarte 6 €
Treffpunkt: 56864 Bad Bertrich, KurfiirstenstraRe 32, Tourist-Info
Info/Anmeldung erforderlich: Gastefiihrer Kurt Immik, Tourist-Info
Tel.: 02674 932222, E-Mail: info@bad-bertrich.de

Sa. 25.10.2025 um 14:30 Uhr ¢ Dauer ca. 2h
Achtsamkeits-Wanderung: Nehme dich und deine Umwelt
mit all deinen Sinnen bewusst wahr
Bei einem gemeinsamen Spaziergang im Birgeler Wald lade ich Sie
ein, die Umwelt und Dich mit allen Sinnen wahr zu nehmen. Genie-
Ren Sie die Natur mit allen Sinnen, ohne Hetze und Stress. Sind Sie
ganz bei sich. Vergessen Sie den Alltag. Wir gehen bewusst, machen
ein paar Ubungen, die uns und unserem Kérper guttun. Der Spazier-
gang dient zur Erholung und Entschleunigung fiir KORPER-SEELE-
GEIST
Preis: pro Person 8 £
Treffpunkt: 54587 Birgel, Grillhiitte am Sportplatz oder 54568 Gerol-
stein, an der Hubertusgrillhlitte beim Hotel Léwenstein
Info/Anmeldung erforderlich: Christa Finken, Tel. 06597 3633,
E-Mail: finken-christa@t-online.de min. 6 Pers.

Sa. 25.10.2025 um 15:00 Uhr e Dauer ca. 1%h
,Hautnah von der Ziege zum Kdse”

Von und mit der Natur leben — nachhaltige Landnutzung heute
Die nahrhaften Graser und wirzigen Krauter der Eifelwiesen rund
um unseren Hof flittern wir unseren Ziegen. Diese stellen wir Ihnen
gerne personlich vor —ihr ganz besonderer Charme wird Sie sofort in
ihren Bann ziehen. Vom Stall Gber den Melkstand bis in die Kaserei
bieten wir Ihnen einen exklusiven Blick hinter die Kulissen der Tier-
haltung bis zur Kaseproduktion. Damit nicht genug. Bei der Verkos-
tung unserer Spezialitaten erschmecken Sie, warum auch das Fach-
magazin , der Feinschmecker” sich in unsere Produkte verliebt hat.
Preis: Erw. 18 €, Kinder bis 3 J. frei, Kinder 4-14 J. 8 €, Fam. 48 €
Treffpunkt: 54558 Gillenfeld, Vulkanhof, VulkanstraRe 29
Info/Anmeldung erforderlich: Martina Regnier, Tel: 06573
9529928, Mobil: 0175 8300325
E-Mail: hoffuehrungen@vulkanhof.de

Sa. 25.10.2025 um 20:00 Uhr ¢ Dauer ca. 3h
Offentliche Beobachtungen

Sie haben die Méglichkeit mit unseren Teleskopen die Wunder der
Sternenwelt anzuschauen und Fragen, die Sie beschaftigen, von un-
seren Sternenfiihrern erértern zu lassen.
Preis: Erw.10 €, Kinder und Schler frei
Treffpunkt: 54552 Schalkenmehren, Observatorium Hoher List,
Info/Anmeldung erforderlich: E-Mail: kontakt@hoher-list.de

S0. 26.10.2025 um 10:00 Uhr e Dauer ca. 5h
Spurensuche auf dem Keltenpfad

Lernt den wohl wichtigsten Strauch der Menschheit kennen und er-
fahrt, wie sich die ersten Siedler des Gerolsteiner Landes vor wilden
Tieren und rivalisierenden Stammen schiitzten. Eine spannende Na-
turerlebnistour.
Preis: Kinder 7-14 J. 5€, ab 14 J. 16 €, 2 Erw. + 1 Kind (7-14 J.) 30 €,
Gruppen auf Anfrage
Treffpunkt: Hotel Lowenstein, 54568 Gerolstein
Info/Anmeldung erforderlich: Hubertus M. Arendt, Tel.: 06591
8290016, Mobil: 0178 6816366, E-Mail: Hubihummel@gmx.de
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Vom 25.10. bis 31.10.2025

S0. 26.10.2025 um 11:00 Uhr ¢ Dauer ca. 1,5-2h

Unsere besondere Sonntagsreihe: Zw6lf Maare und ein Kratersee

Flihrungen zu den vulkanischen Seen der Eifel: Meerfelder Maar
Das Meerfelder Maar ist das groRte Maar der Westeifel, aber nur ein Teil
ist wassergefiillt. Das Dorf Meerfeld liegt innerhalb des Maartrichters. In
der Klimaforschung kommt dem Meerfelder Maar eine besondere Be-
deutung zu. Der Maarsee wurde im Lauf der Jahrtausende mit Sedimen-
ten von vielen Metern Machtigkeit verfillt. Bohrkerne dieser Sedimente
brachten wichtige Erkenntnisse zur Klimageschichte. Das Meerfelder
Maar wurde 2008 von der Internationalen Union der Geowissenschaften
als regionale Typlokalitdt zur Definition der erdgeschichtlichen Pleisto-
zdn/Holozan-Grenze festgelegt.
Preis: 5 €, Kinder bis 12 J. frei
Treffpunkt: Parkplatz Meerfelder Maar Ost, 54531 Meerfeld
Keine Anmeldung erforderlich: Gastefiihrer: Dr. André Uzulis,
Mobil: 0175 6621702, E-Mail: wanderfitness@gmx.de

S0. 26.10.2025 um 11:00 Uhr @ Dauerca. 2 h

Dreese und Mineralquellen, Blubberblasen in der Eifel
Seit Jahrtausenden blubbert und sprudelt es in der Eifel, besonders hau-
fig in und um Daun. Lust das Brodeln der Vulkaneifel hautnah zu entde-
cken? Dann begleiten Sie mich auf der ,Heimatspur — Dreeswander-
weg”. Bei dieser Tour sind Dreese und Quellen unsere standigen Beglei-
ter. Zu beachten: die Wege sind bedingt fiir Kinderwagen geeignet, fes-
tes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung sind angeraten, Einkehrmog-
lichkeit auf der Strecke in Daun. Wegstrecke ca. 7 km
Preis: pro Person 6 €, Kinder bis 10 J. frei
Treffpunkt: Infotafel am Forum, 54550 Daun
Info/Anmeldung erforderlich: Reimund Schmitz, Tel: 06572 1361,
Mobil: 0170 2843412, E-Mail: info@eifel-gaestefuehrungen.de
www.eifel-gaestefuehrungen.de min. 5 Erw. / max. 20 TN

S0. 26.10.2025 um 13:00 Uhr e Dauer ca. 3-3%h
Kraft schopfen — zur Ruhe kommen!
Besinnen - bewegen - begreifen auf dem ,Rundwanderweg
»Schépfung bewahren”
Auf dem Rundwanderweg in der Ndhe des Kloster Himmerod nehmen
Sie die Natur und die Schopfung mit all ihren Sinnen wahr. Am Weges-
rand lassen wir uns von den Texten auf den Steinstehlen inspirieren. Der
intensive Kontakt mit der Umwelt und dem eigenen Ich wird durch
kleine Ubungen, DenkanstéRe und Texte bereichert. Ziel ist es, unsere
Achtsamkeit auf uns und die Natur zu richten, zur Ruhe zu kommen,
Energie zu tanken und Wohlgefiihle zu erfahren. Bei einer kleinen Medi-
tation in der Weidenkapelle nehmen wir Abschied von dem besinnlichen
Ort, der lhnen hoffentlich viel Kraft und Ruhe gibt. Nicht geeignet fiir
Kinderwagen und Rollstuhl. Bitte denken Sie an festes Schuhwerk und
wetterfeste Kleidung.
Preis: pro Person 15 €, Gruppenpreis 6-12 Pers. 100 €
Treffpunkt: 54534 GroRlittgen, Abtei Himmerod - Klosterladen,
AbteistraBe 3, am Klosterladen
Info/Anmeldung erforderlich: Christa Finken, Tel. 06597 3633,
E-Mail: finken-christa@t-online.de min. 6 Pers.

Di. 28.10.2025 um 10:00 Uhr e Dauer ca. 2,5 h
Geo-Erlebniswanderung ,,Gerolsteiner Dolomiten —
390 Millionen Jahre Erdgeschichte erleben”
Die geflihrte Erlebniswanderung fiihrt Gber naturbelassene Pfade hin-
auf zum Munterley Plateau. Entlang der Buchenlochhdéhle lernt man
die Vergangenheit der Ferienregion kennen!
Preis: pro Pers. 5 € bzw. je Paar/ Familie 8 €
Treffpunkt: 54568 Gerolstein, Tourist-Info Gerolstein, Bahnhofstr. 4
Info/Anmeldung erforderlich: Tel.: 06591 13 3100,
E-Mail: touristinfo@gerolsteiner-land.de
oder www.gerolsteiner-land.de

Do. 30.10.2025 um 10:00 Uhr e Dauer ca. 6%:h
Vom Maar zum Bergkratersee

Wir wandern vom Parkplatz am Sportplatz in Meerfeld hoch zum
Mosenberg. Nach einem kurzen Stopp am Hinkelsmaar geht’s zum
einzigen Bergkratersee nordlich der Alpen, dem Windsborn. Nach
einer kurzen Fotorast am Gipfelkreuz geht’s weiter zur Gipfelhiitte auf
517 Meter oder gleich hinab zum Vulkanerlebnispark. Nach der Rast
geht’'s den Horngraben hinunter zur Wolfsschlucht. Uber die
Germanenbriicke flihrt uns der Weg immer an der Kleinen Kyll entlang
Uber die Heidsmihle zuriick nach Meerfeld. W&hrend der Tour
erfahren sie interessantes Uber die hiesige Flora und Fauna.
Preis: pro Person 7 €
Treffpunkt: 54531 Meerfeld, Parkplatz am Sportplatz
Info/Anmeldung erforderlich: Karl Weiler, Tel: 06572 624,
Mobil: 0175 2235240, E-Mail: karl-weiler@t-online.de

Do. 30.10.2025 um 10:30 Uhr e Dauer ca. 2h
Der Pulvermaar-Vulkan —

ein gefiihrter Spaziergang rund um das Pulvermaar
Das Pulvermaar ist das groRRte & tiefste Maar der Eifel. Auf einem kur-
zen Spaziergang werden die Merkmale der Eifelmaare gezeigt und die
Forschungsergebnisse bzw. verbleibenden Geheimnisse ihrer Entste-
hung erldutert. Alle Altersklassen diirfen sich angesprochen fihlen.
Preis: Erw. 9 €, Kinder u. Jugendl. 4 €, Kind bis 9 J. frei
Treffpunkt: 54558 Gillenfeld, VulkanstralRe, Feriendorf Pulvermaar
Info/Anmeldung: Dr. Frank G. Fetten, Mobil: 0172 88 79 345,
E-Mail: info@feriendorf-pulvermaar.de min. 4 Erw.

Do. 30.10.2025 um 15:00 Uhr e Dauer ca. 2h
Geschichtliche Reise um den Rockeskyller Kopf —
die ,,Mutter” aller Eifelvulkane

Mitten im Herzen der Vulkaneifel liegt Deutschlands wohl
komplettester Vulkan, der ,Rockeskyller Kopf“. Da es sich um einen
spektakularen Aufschluss handelt, trégt er zu Recht die Bezeichnung:
die ,Mutter“ aller Eifelvulkane. Er zeigt alle Stadien seiner Entwicklung
vom anfanglichen explosiven Maarstadium (ber strombolianische
Eruptionen bis hin zum lavaspeienden Feuerwerk. Informationen und
Geschichten zur Schiffelwirtschaft, der Entstehung des Basalt- und
Vulkansandabbaus runden das Programm ab.
Preis: Erw. 5 €, Familien 8 €, Gruppenfiihrungen auf Anfrage
Treffpunkt: 54570 Rockeskyll, Parkplatz am Gemeindehaus
gegenlber der Kirche
Info/Anmeldung erforderlich: Doris Clemens, Tel: 06591 7238,
Mobil: 0151 53934689
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